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9 allée des Vinaigriers 
44300 Nantes  

Tel : 02 51 13 26 80 
www.lehangar-skatepark.com 

 
Avec ses 5300 m² d’espace, le 
Skatepark Le Hangar est le rendez-
vous incontournable de la glisse urbaine.  
A la croisée des pratiques (skateboard, roller, 
BMX, trottinette), il permet à tous, débutants 

comme confirmés, 
d’évoluer à son rythme 
dans ses multiples 
aires de pratique : park, 
street, spines, mini 
rampe, big rampe, bac 
à mousse et bowl.  
L’établissement pro-

pose également des cours à l’année et des 
stages de glisse à chaque vacance scolaire.  
Tarifs : à partir de 5€.

SKATEPARK LE HANGAR
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Nantes Camping 
21 bd du Petit Port 

44300 Nantes 
Tel : 02 41 43 89 80 

Mail : nantes-
camping@nge-nantes.fr 

www.nantes-
camping.fr/mini-golf 

 
Baptisé Petits voyages extraordinaires en ré-
férence aux romans de Jules Verne, le mini-
golf de Nantes est un parcours ludique et 

artistique unique en son 
genre. De piste en piste, 
faites swinguer votre balle 
au travers d’objets rocam-
bolesques qui illustrent 
chacun une œuvre de l’écri-
vain : une montgolfière ren-
versée, un phare breton 
perdu dans le désert… 

Situé dans le parc de Nantes Camping, ouvert 
à tous, 7j/7 d’avril à octobre, le mini-golf de 
Nantes vous offre un moment unique à vivre en 
famille ou entre amis ! 

MINI-GOLF DE NANTES
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1 rue d’Athènes 
44300 Nantes 

Tel : 06 42 01 44 71  
www.district44ninja.com 

 
DISTRICT 44 est la 1ère SALLE 
DE PARCOURS NINJA de 
l’ouest, inspirée de l’émission 
Ninja Warrior. Venez défier nos obstacles, sau-
ter, grimper et se balancer en toute sécurité à 
partir de 5 ans.  
Nous proposons des ENTREES DECOUVERTE 
1h, des abonnements, de la privatisation pour 
les groupes, les associations ou les entre-
prises.  
Nous proposons une FORMULE ANNIVER-

SAIRE pour les enfants et 
nous accueillons tous 
types d’évènement.  
Nouveau, nous mettons à 
votre disposition un 
parcours mobile pour vos 
animations extérieures.  
Ouverte depuis 2018 nous 
accueillons à L’ACADEMY 

NINJA KIDS LES ENFANTS POUR DES COURS 
à l’année, une pratique fun et ludique 
DISTRICT 44 est une référence dans le monde 
du parcours, en juin 2023 nous avons envoyé 
15 jeunes participants aux championnats du 
monde aux Etats Unis 
Alors n’hésitez pas venez faire du parcours 
ninja et réservez sur district44ninja.fr 

DISTRICT 44 6
 

5 rue de la garde 
44300 NANTES 

Tel : 02-40-50-76-58 
www.smashgoal.fr 

 
Idéalement situé aux portes de 
Nantes au coeur de la zone Nant’Est 
Entreprises, SMASH GOAL et sa sur-
face de 2200 m2 est un lieu incontournable du 
multisport et du divertissement nantais. Foot 
Indoor, Padel-Tennis, Badminton, Tennis de 
table et Bubble Foot sont proposés comme ac-
tivités sportives à partager entre amis, col-
lègues ou en famille.  
Organisez vos événements privés (Anniver-
saire, Retraite, EVG,…), d’entreprises/commer-

ciaux (Séminaires, Team Buil-
ding, Incentive, Lancement de 
produits,…) ou publics (Tournois, 
Concerts,...). Anthony, dirigeant-
fondateur depuis 2010 et son 
équipe dynamique, vous ac-
cueille toute l’année* avec 
convivialité, confort et respect 
des valeurs du sport.  

Les services + : Snack/Bar/Terrasse - Réser-
vation en ligne et Mise en relation des joueurs 
(Appli SMASH GOAL) - Abonnements - Loca-
tion du matériel - Point Relais Colis - Diffusion 
des affiches et évenements sportifs Tel : 
0240507658 www.smashgoal.fr/Facebook 
*10H-23H (SEM) 10H-19H (WE) sauf 25/12 et 
01/01

SMASH GOAL
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 Piscine et patinoire 
Boulevard du Petit Port 

44300 Nantes 
Tel 02 40 74 01 77 

 www.petitport-nantes.fr 
 
Ouvert toute l'année (sauf 
les 25/12, 01/01 et 
01/05), le Petit Port est un 
espace de loisirs sportifs 
pour toute la famille. Ses deux activités phares, 
la piscine et la patinoire olympique, feront la 
joie des petits comme des grands !      
Avec ses 1 000 m² dédiés aux activités aqua-
tiques, la piscine du Petit Port propose tous les 
équipements d’une piscine aqualudique  !  

Jetez-vous à l'eau et profitez du 
bassin sportif de 25m ou des 
bassins de loisirs avec la boule 
à vagues, la pataugeoire, et 
deux toboggans, un petit et un 
géant de 76 m  ! Après l'effort, 
reposez-vous dans l'espace dé-
tente ou, l’été, au solarium exté-
rieur.  
La patinoire olympique accueille 
le grand public ainsi que le club 

de hockey ou ceux de patinage. Elle est le lieu 
idéal pour un moment de détente et de sport. 
En famille ou entre amis, vous pouvez pratiquer 
et profiter « tout schuss » des joies de la glisse !  
Retrouvez sur nos sites le programme des ani-
mations, des cours etc. 

LE PETIT PORT - PISCINE ET PATINOIRE

4
 

27 boulevard Bâtonnier Cholet 
44100 Nantes 

Tel : 02.40.92.88.62 
www.blockout.fr 

 
 Block’Out Nantes, c’est vrai-
ment pour tout le monde : dès 4 
ans en cours et dès 6 ans en 
accès libre  ! Que vous soyez 
amateur de finesse et d’équilibre 
ou plutôt broyeur de prises, il y en a pour tous 
les goûts. Avec un renouvellement mensuel 
des blocs, pas le temps de s’ennuyer ! Venez 
profiter de nos murs d’escalade indoor et out-
door ! 
Envie de se détendre et d’oublier les petits sou-
cis du quotidien ? Notre sauna et notre ham-

mam sont là pour 
ça. Vous pouvez 
également vous dé-
penser dans notre 
salle de muscula-
tion cross-fit. 
Après tous ces ef-
forts, notre restau-
rant ravira vos 
papilles avec des 
produits locaux et 

une cuisine maison. Notre bar étanchera votre 
soif avec de bonnes bières ou des smoothies 
maison bien frais. 
Vous pourrez également profiter du soleil avec 
nos terrasses plein sud ainsi qu’une slackline 
et des jeux de plein air (pétanque, molkky, 
palet) 

BLOCK’OUT NANTES

NANTESSPORT.FR IIINANTES
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10 avenue du Marché Commun 
44300 Nantes 

Tel : 02-40-52-30-30 
www.laserkarting-de-nantes.fr 

 
A 2 min de La Beaujoire Rue du marché 
commun sur Nantes Est Entreprises, venez dé-
couvrir le complexe flambant neuf et profitez 
du plaisir de piloter nos karts dès 7 ans sur 
notre circuit, le tout en sécurité! Tout est flam-
bats neufs et notre équipe saura vous accueil-
lir et vous guider sur le pilotage de nos 
machines ! Entre deux sessions de kart, écla-

tez-vous dans notre LaserTag entre amis, col-
lègues ou en famille. Tarifs hyper attractifs : 
adulte 3 sessions de karts + 1 Laser à 40€ / 
Enfant : 3 sessions de karts + 1 Laser à 35€ !!! 
TESTEZ et APPROUVEZ 

LASER KARTING DE NANTES
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Maubreuil, 44470 Carquefou 
Tel : 0611728612 

www.acrocime.com 
 
Le parc de loisirs Acrocime à Carque-
fou vous accueille jusqu’au 31 octobre. 
Dans un cadre 100 % nature et sous 
l’œil bienveillant de notre équipe, 
venez pratiquer l'accrobranche en 
toute sécurité. Nous avons 2 parcours pour les 
3-6 ans et 10 parcours accessibles dès 7 ans. 
Vous pourrez aussi vous amuser avec : 
-L'Explor'Games, « A la poursuite des machines 
Fantastiques » notre jeu de piste numérique. 
-Le lasertag, muni de votre fusil laser vous 

allez défier vos amis. 
-Le mini-Golf, le Disc-Golf, le parcours d'orien-
tation complètent l'offre de ceux qui veulent 
rester au sol. 
Réservez vos activités sur notre 
site www.acrocime.com 

ACROCIME
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33 rue Marie Curie 
44230 St-Sébastien-sur-Loire 

Zone de Loisirs Cinéville 
Tél. : 02 40 34 86 61 

www.city-kart.fr 
 
City Kart à St-Sébastien, c'est le plus grand cir-
cuit de karting couvert de Nantes avec une 
piste Indoor de 500 mètres et un virage relevé 
unique en France.  
Seul, en famille, entre amis ou entre collègues, 
venez profitez de notre tout nouveau parc de 
karts de dernière génération à moteurs ther-
miques, pour le plaisir du pilotage des adultes 
dès 15 ans. Les enfants dès 7 ans sont ac-
cueillis 7 jours sur 7 en début d’après-midi dès 

14h00 durant toutes les vacances scolaires 
d’été, c’est l’idéal pour passer un moment fun 
en famille ou entre copains sur nos karts "Ju-
nior".  
Seul ou jusqu'à 4 personnes en simultané, 
venez également dompter nos Simulateurs de 
Formule 1 : des répliques à taille réelle mon-
tées sur vérins pour des sensations inédites. 
Ouvert 7j/7 toute l’année. Billetterie, tarifs et 
horaires sur city-kart.fr 

CITY KART INDOOR
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 42 Rue de la Noé Cottée  
44230 St-Sebastien-sur-Loire 

 Tél : 02 28 21 11 22  
 https://quizgame-nantes.fr/ 

 
Vous avez toujours rêvé de participer à un jeu 
télé ? Alors préparez-vous pour Quiz Game ! 
Dans un décor de plateau TV avec son et lu-
mières, affrontez vos amis, collègues ou fa-
mille, au cours de plusieurs manches de quiz 
ludiques et variées accompagné par notre ani-

mateur virtuel Quizy ! De 3 à 18 personnes si-
multanément. Un show immersif unique ! Un 
moment FUN garanti ! QUIZ GAME KIDS : Quiz 
spécial enfants de 8 à 13 ans ! 

QUIZ GAME NANTES
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5 rue des Pays-Bas 
44300 Nantes 

Tel : 02-40-30-16-84 
www.dsportandco.fr 

 
Situé dans la zone Nantes Est, à 10mn du cen-
tre-ville, venez découvrir D'Sport & Co Nantes. 
La structure regroupe plusieurs espaces dédiés 
aux sports et aux loisirs multigénérationnels :  
Unique à Nantes, le Beach Indoor, une plage 
couverte de 150m² pour pratiquer volley, foot, 
tennis, bad, ... ou fêter son anniversaire en ver-
sion ‘Koh Lanta’, 4 terrains de squash 
pour pratiquer en loisir ou compétition (école 
de squash, cours individuels et collectifs) Un 

bar ouvert en continu et un restaurant du midi, 
du lundi au vendredi. 
Location de salle de réunion ou privatisation 
du club, pour tous vos évènements (Team buil-
ding-anniversaire-EVJF-EVG-pot de depart…).  
Ouvert 7j/7 

D’SPORT & CO NANTES
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3 rue Louis Blanc 
44230 Saint-Sebastien-sur-Loire 

Tel : 02-40-54-17-17 
mail : nantes@altissimo.fr 
www.nantes.altissimo.fr 

 
Poussez les portes d’Altissimo pour une après-
midi ludique et sportive.  
Cette salle d’escalade ouverte à tous à partir 
de 6 ans, vous permet d’évoluer dans un es-
pace de près de 1300m² sur des murs de plus 
de 12m de hauteur.   
Si vous débutez en escalade, vous pourrez ac-
céder aux différents parcours grâce aux sys-
tèmes d’assurage automatiques accessibles 
aux enfants comme aux adultes. 
Les plus aguerris pourront se frotter au dévers 
avec un développé de plus de 17 mètres.  
En moulinette ou en tête, la salle d’escalade Al-

tissimo a donc de quoi ravir tout le monde, des 
moins expérimentés aux plus endurcis.  
Sur les 153 itinéraires la salle, vous trouverez 
tous niveaux de difficulté, du 3 au 8a. 
L’accès à la salle s’effectue sans réservation, 
en semaine de 10h à 23h, et le week-end de 
10h à 20h.  
Vous pouvez également réserver un cours – à 
destination des adultes - pour vous initier ou 
vous perfectionner à l’escalade. 
Des stages enfants sont également proposés 
à toutes les vacances scolaires. 

ALTISSIMO

IV NANTES-EST - CARQUEFOU NANTESSPORT.FR
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18 bis Rue Marie Curie 
44230 St-Sebastien sur Loire 

Tel : 02 53 00 68 50 
www.urbansoccer.fr/centres/nantes/ 

  
Le leader et le précurseur du foot à 5 en 
France avec plus de 300 terrains. Ur-
banSoccer vous propose des offres et 
services pour tous les âges sur des ter-
rains en gazon synthétique dernière 

génération connec-
tés : locations à 
l’heure, champion-
nats loisirs, tournois, 
événements d’entre-
prise, anniversaires, 
stages et écoles de 
foot…

URBAN SOCCER

13 14 15 16 17 18 19

 
 
 

14-22 Rue Marie Curie 
44230 St-Sébastien-sur Loire 

www.urban-village.fr 
/nos villages/nantes/ 

 
 
 
 

 

UrbanVillage, c’est la référence du sport et du 
loisir à Saint-Sébastien-sur-Loire ! Pour votre 
santé, pour vous éclater en famille, entre amis 
ou entre collègues, vous trouverez toujours une 
activité pour passer un moment ! 
Profitez de plus de 11 activités de sports et de 
loisirs et des restaurants. Organisez vos des 
moments forts : Anniversaires, EVG et EVJF, 
soirées entre amis… Mais également des évè-
nements professionnels : réunions, séminaires, 
team building…

URBAN VILLAGE
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18 bis Rue Marie Curie 
44230 St-Sebastien sur Loire 

Tel : 06 30 77 90 06 
www.nantes.sensas.top 

  
Expérience sensorielle en équipe (4 à 15 per-
sonnes). Tester vos 5 sens dans l’obscurité. 
Dépassez la peur et relevez des défis. Cette ac-
tivité aussi adaptée aux enfants vous permet-
tra de passer du bon temps en famille. 

SENSAS
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18 bis Rue Marie Curie 
44230 St-Sebastien sur Loire 

Tel : 02 40 31 96 91 
www.prisonisland-nantes.fr 

 
Rassemblez vos amis et pré-
parez-vous pour une aventure 
passionnante à Prison Island. 
Tous sont les bienvenus, 
jeunes et moins jeunes. For-

mez une équipe et résol-
vez des défis dans les cel-
lules de la prison avec vos 
coéquipiers pendant que 
l’horloge tourne… Coo-
pérez, accumulez des 
points et éclatez-vous. 
Tout est possible ! 

PRISON ISLAND
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22 rue marie curie 
44230 St-Sebastien sur Loire 

Tél. : 02 40 03 28 27 
www.lamadraguenantes.com 

/restaurant/ 
 
À La Madrague, on se régale 
d’une savoureuse cuisine bistro-
nomique. Avec des classiques 
revisités, comme le hamburger 

ou des planches de fro-
mage et de charcuterie. 
Les plus gourmands ap-
précieront aussi des 
plats de viande plus 
consistants, servis avec 
des frites croustillantes 
ou des légumes de sai-
son. 

LA MADRAGUE
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18 bis Rue Marie Curie 
44230 St-Sebastien sur Loire 

www.basic-fit.com 
  
Salle spacieuse avec des équipe-
ments dernier cri. Vous pourrez y 
faire du fitness, des cours collectifs, 
des entraînements personnalisés et 
vous faire entraîner par un virtual 
coach..

BASIC FIT
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16 Rue Marie Curie 
44230 St-Sebastien sur Loire 

Tel : 02 40 05 39 23 
www.nantes-st-sebastien. 

lasergame-evolution.fr 
  

Jeu de tirs où au minimum 6 joueurs s’affron-
tent en individuel ou en équipes pour marquer 
un maximum de point. Environnement obscur 
et déroutant. Un moment d’évasion à parta-

ger entre amis, entre collègues, pour les anni-
versaires, enterrement d’EVJF / EVG, pour du 

teambuilding…

LASER GAME EVOLUTION
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16 bis rue marie curie- 44230 
44230 St-Sebastien sur Loire 

Tél. : 06 70 88 18 47 
www.trampoline44.com 

 
Le plus grand trampoline park de 
l’Ouest. Venez sauter de joie sur 
plus de 3000m² de trampolines. 25 
activités différentes. Fêter un anni-
versaire, un EVJF/EVG etc.

TRAMPOLINE 44
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14 rue marie curie 
44230 St-Sebastien sur Loire 

Tél. : 02 40 69 08 26 
www.memphis-restaurant.com 

 
« Diner » américain. Ambiance années 50. Spé-
cialités américaines : burgers, Hot-Dog, gril-
lades, desserts US… 

MEMPHIS

NANTESSPORT.FR VZONE DE LOISIRS DE ST-SÉBASTIEN

TOUT LE SPORT ET 
LE LOISIR EN UN 

SEUL LIEU
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Skatepark Le Hangar 
 9 All. des Vinaigriers, 44300 Nantes 

02 51 13 26 80 www.lehangar-skatepark.com
1

Complexe du Petit-Port 
Bd du Petit Port, 44300 Nantes 

Tel : 02 40 74 01 77
2

Acrocime 
 Maubreuil, 44470 Carquefou 

06 11 72 86 12 www.acrocime.com
9

D’Sport & Co 
 5 rue des Pays-Bas, 44300 Nantes 
02 40 30 16 84 www.dsportandco.fr

8

Mini Golf du Petit-Port 
Bd du Petit Port, 44300 Nantes 

Tel : 02 40 74 47 94
3
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District 44 
 1 Rue d’Athènes, 44300 Nantes 

06 42 01 44 71 www.district44ninja.com
5

Laser Karting Nantes 
 10 Av. du Marché Commun, 44300 Nantes 
02 40 52 30 30 www.laserkarting-de-nantes.com

7

Smash Goal 
 5 rue de la Garde,  44300 Nantes 

02 40 50 76 58 www.smashgoal.fr
6

City Kart Indoor 
 33 rue Marie Curie, 44230 St-Sébastien / L. 

02 40 34 86 61 www.city-kart.fr
11

Quiz Game 
 42 rue de la Noé Cottee, 44230 St-Sébastien / L. 

02 28 21 11 22 quizgame-nantes.fr
12

Altissimo 
 3 rue Louis Blanc, 44230 St-Sébastien / L. 

02 40 54 17 17 nantes.altissimo.fr
10

Basic-Fit 
 1 rue Marie Curie, 44230 St-Sébastien / L. 

03 66 33 33 44 www.basic-fit.com
14

Urbansoccer 
 18 rue Marie Curie, 44230 St-Sébastien / L. 
02 53 00 68 50 www.urbansoccer.fr

13

Prison Island 
 18 rue Marie Curie, 44230 St-Sébastien / L. 

02 40 31 96 91 www.prisonisland-nantes.fr
17

Laser Game Evolution 
 16 rue Marie Curie, 44230 St-Sébastien / L. 

02 40 05 39 23 nantes-st-sebastien.lasergame-evolution.fr
16

Sensas 
 14 rue Marie Curie, 44230 St-Sébastien / L. 

06 30 77 90 06 nantes.sensas.top
15

Trampoline 44 
 16 bis rue Marie Curie, 44230 St-Sébastien / L. 
06 70 88 18 47 www.trampoline44.com

18

Block’out Nantes 
 27 Bd Bâtonnier Cholet, 44100 Nantes 

02 40 92 88 62 www.blockout.fr/bo-nantes
4
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23

21

ST-HERBLAIN
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Zoo la Boissière-du-Doré 
La Châtaigneraie, 44430 La Boissière-du-Doré 

02 40 33 70 32 www.zoo-boissiere.com
30

Parcofolies La Baule 
 Rte de Rezac, 44500 La Baule-Escoublac 

06 52 67 75 60 www.parcofolies.com
29

Pornic Aventure 
 Chemin des 3 croix, 44210 Pornic 

06 16 05 55 36 www.pornic-aventure.com
28

Légendia Parc 
4 La Poitevinière, 44 320 Frossay 

02 40 39 75 06 www.llegendiaparc.com
27

Planète Sauvage 
 La Chevalerie, 44710 Port-Saint-Père 

02 40 04 89 86 www.planetesauvage.com
26

Parc des Naudières 
 1 route des Naudières, 44880 Sautron 
02 40 63 21 05 www.lesnaudieres.com

24

Bioparc Doué-La-Fontaine 
 103 Rue de Cholet, 49700 Doué-la-Fontaine 

02 41 59 18 58 www.bioparc-zoo.fr 
31

O'Gliss Park 
 Rte de la Tranche / Mer, 85560 Le Bernard 

02 51 48 12 12 www.oglisspark.fr
35

Zoo Sables d'Olonne 
 Rte du Tour de France, 85100 Sables-d'Olonne 

02 51 95 14 10 www.zoodessables.fr
32

O'Fun Park 
Bois Lambert, 85540 Moutiers-les-Mauxfaits 

02 51 48 12 12 www.ofunpark.fr
34

Up2play Sables d'Olonne 
 CC YLIUM, 87 Av. Mitterrand, 85100 Les Sables 

02 55 89 03 00 www.up2play.fr
33
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Natur’Zoo de Mervent 
 Le Gros Roc - 85360 Mervent 

02 51 00 07 59 www.naturzoomervent.com
36

3435
36

30
31

Memphis 
 14 rue Marie Curie, 44230 St-Sébastien / L. 

02 40 69 08 26 restaurants.memphis-restaurant.com
20

La Madrague 
 22 rue Marie Curie, 44230 St-Sébastien / L. 
02 40 03 28 27 www.lamadraguenantes.com

19

El Cap Escalade 
 7 rue des Compagnons, 44800 St-Herblain 

02 40 36 48 16 www.elcap.fr
21

Le Sporting 
 3 impasse du bourrelier, 44800 St-Herblain 

02 40 43 00 00  www.lesporting.fr
22

Karting de Nantes 
 27 rue Bobby Sands, 44800 St-Herblain 
02 28 96 73 15 www.kartingdenantes.fr

23

City Kart Outdoor 
 19 Rte des Naudières, 44880 Sautron 

02 40 63 33 23 www.city-kart.fr
25

NANTES-EST

ST-SEBASTIEN
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7 Rue des Compagnons 
44800 St-Herblain 

Tel : 02-40-36-48-16 
 www.elcap.fr 

  
El Cap, un projet familial qui a vu le jour le 10 
avril 2004 à Saint-Herblain (44). C'est avant 
tout une aventure collective à laquelle sont 
associés des professionnels et des passion-
nés de l'escalade. 
Ouverte depuis presque 20 ans, la salle d'es-
calade El Cap, se veut un espace chaleureux 
et accessible aux débutants comme aux 
grimpeurs confirmés.  

Avec ses 2500 m2 de surface grimpable El 
Cap est l'une des plus grandes salles de 
France.  
El Cap C'est aussi une boutique spécialisée 
dans l'escalade et la randonnée en montagne, 
vous y trouverez vêtements et chaussons 
d'escalade, baudriers, mousqueton et tout le 
matériel d'escalade nécessaire ainsi que des 
guides pour vos sorties en montagne.

EL CAP ESCALADE
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27 rue Bobby Sands 
44800 St-Herblain 

Tel : 02-28-96-73-15 
www.kartingdenantes.fr 

 
LE KART ELECTRIQUE… puissant et vif ! 
A 2 minutes de la zone commerciale d'Atlantis 
et du Zenith, à 15 minutes du centre de Nantes 
et à 40minutes de Saint Nazaire sur l'axe 
Nantes/Vannes. 
Venez pour découvrir les joies du karting élec-
trique et du Game Of Karts ! 
Au volant de bolides électriques, vous piloterez 
sur la piste fluide et rapide de 410m, étudiée 

pour que les pilotes de tous les niveaux puis-
sent prendre un maximum de plaisir. Enchai-
nant parties rapides et passages techniques, 
chacun y trouvera son compte. Le pont d'une 
longueur de 60m avec une descente en virage 
vous procurera des sensations ! Le tout en 
toute sécurité grâce aux protections de piste 
et a l'enrobé spécifique.

KARTING DE NANTES
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3 impasse du bourrelier 
44800 saint Herblain  
Tel : 02-40-43-00-00 
 www.lesporting.com 

 
Le Sporting c’est quoi ? C’est un lieu où règne 
la bonne humeur. Un lieu où l’on oublie tout et 
où l’on vient tout simplement passer du bon 
temps !  Mais on peut faire quoi ? On peut venir 
: siroter un verre sur notre belle terrasse au so-
leil avec ses amis ; déjeuner avec ses collègues 
le midi et au passage faire une petite pétanque 
; faire du sport avec qui on veut et quand on 
veut ; se réunir avec son entreprise ou son as-

sociation dans 
un cadre origi-
nal ; regarder 
un match de 
sport sur nos 
TV ; réaliser un 

team building avec nos olympiades ; et encore 
plein d’autres choses à découvrir sur notre site 
web. 
Sans oublier notre soufflerie AirFly, Une expé-
rience à couper le souffle qui permet de décou-
vrir les sensations de la chute libre ! Si tu as 
toujours rêvé de sauter en parachute et tu n’as 
jamais sauté le pas, c’est le compromis parfait 
pour te sentir libre comme l’air. De 5 à 89 ans.

LE SPORTING
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1 route des Naudières 
44 880 Sautron 

Tél 02 40 63 21 05 
www.lesnaudieres.com 

 
Situé à Sautron (44880), à 10 minutes de 
Nantes en direction de Saint Nazaire, le parc 
des Naudières est le plus grand parc de loisirs 
en Loire Atlantique, véritable espace de jeux et 
de détente. Amusez-vous dans nos 6 univers 
dans un environnement arboré et rénové. Vous 
pourrez profiter de notre plage nantaise proche 
de notre zone aquatique pour se détendre en 
famille ou admirez notre mini ferme en éco-pâ-
turage. Pour les plus téméraires, notre roller 

coaster relooké vous fera frissonner de plaisir 
ou vous pouvez également flâner sur notre 
plan d'eau avec nos pédalos. Cette saison 
2023, venez tester l’envol d’holly pour vivre 
une expérience forte en sensation.  Le temps 
d'une pause, profiter de notre espace 
restaur3tion avec des produits de qualité et 
notre spécialité "le burger nantais". 
Les Naudières, c'est le parc aventure pour toute 
la famille !

PARC DES NAUDIÈRES

NANTESSPORT.FRVIII ST-HERBLAIN - SAUTRON
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19 Route des Naudières 
44880 Sautron 

Tél. : 02 40 63 33 23 
www.city-kart.fr 

 
City Kart à Sautron, c'est un vrai circuit de kar-
ting en plein air à quelques minutes de Nantes 
avec une grande piste Outdoor de 700 mètres 
équipée d'un éclairage intégral.  
Seul, en famille, entre amis ou entre collègues, 
venez piloter notre parc de karts de dernière 
génération à moteurs thermiques, pour le plai-
sir du pilotage des adultes dès 15 ans. Les en-
fants dès 7 ans sont accueillis du Mardi au 
Dimanche en début d’après-midi dès 14h00 
durant toutes les vacances scolaires d’été, 
c’est parfait pour passer un moment de 

partage en famille ou entre amis sur nos karts 
"Junior".  
Pour les plus téméraires d'entre vous, venez 
dompter nos karts "Sport", à l'accélération 
puissante et pouvant atteindre les 110 km/h 
en bout de ligne droite, pour vivre des sensa-
tions de vitesse extrêmes.  
Billetterie, tarifs et horaires d’ouverture sur 
city-kart.fr 

CITY KART OUTDOOR
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4 La Poitevinière 
44 320 Frossay 

Tel : 02 40 39 75 06 
 www.legendiaparc.com 

 
Au cœur du Pays de Retz, Legendia Parc est un 
parc au thème unique en France. En famille ou 
entre amis, laissez-vous embarquer par la fée-
rie des contes et légendes. 
Dans un parc préservé de 33 hectares, vous 
passerez une journée inoubliable ! Vous irez à 
la rencontre de plus de 500 animaux de 60 es-
pèces différentes et venez découvrir nos nou-
veaux spectacles 2023 exceptionnels ancrés 
au cœur des légendes locales !  

Eté 2023 - Les Nocturnes de Legendia Parc : 
L’Émotion continue… 
Faites durer le plaisir en profitant des douces 
soirées estivales. Découvrez notre nouveau 
spectacle nocturne «  Les Murmures de Ta-
rasque  », Vous aurez également accès aux 
parcours animaliers ainsi qu’à nos points de 
restauration pour votre diner.

LEGENDIA PARC

29
 

Château de La Baule, 
route de Rézac 

44500 La Baule Escoublac  
Tel :06.52.67.75.60 

www.parcofolies.com 
 
Dans un parc arboré de 5 hectares entièrement 
clos, plus de 50 activités aquatiques, ludiques, 
cérébrales & sportives accessibles à tous. 
Ces jeux et activités - tous inclus dans le tarif 
du billet d'entrée sans aucun supplément - 
sont répartis dans 7 univers différents : 
• Aquagliss : grand espace avec jeux gonflables 
géants aquatiques pour les plus petits comme 
pour les plus grands. 
• Gigafolies : 11 gonflables géants accessibles 
à tous - saut dans le vide et descentes vertigi-
neuses. 
• Bout'choux  : un mini-parc réservé aux 2-5 

ans - pour s'amuser en toute tranquillité. 
• Ateliers Cirque : monocycle, slackeline, an-
neaux, poutres d'équilibre - espace self-service 
avec de nombreux conseils sur les panneaux 
au début de chaque atelier. 
• Aventure : tyroliennes, chasse au trésor, jeu 
interactifs et 2 parcours équilibranches. 
• Challenge sportif : 8 jeux d'équipe à réussir 
en famille. 
• Jeux en bois : stratégie et adresse, des jeux à 
partager. 
• Deux chasses au trésor : le Raton Voleur (3-
6 ans) et le Secret de la Relique (7ans et +) 

PARCOFOLIES
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La Châtaigneraie 

44430 La Boissière-du-Doré 
Tel : 02 40 33 70 32 

www.zoo-boissiere.com 
 
Classé parmi les plus beaux 
parcs animaliers, le Zoo de la 
Boissière du Doré vous fait 
découvrir plus de 1100 ani-
maux sur 28 Ha, certains ap-
partenant à de nombreuses 
espèces en danger d’extinction, comme 
l’orang-outan, emblème du parc. 
Durant 4h de visite, venez profiter d’une pro-
menade familiale dans les allées ombragées du 
parc au cœur d’une nature protégée. Profitez 
de la proximité de nos animaux, des plaines 
africaines, du spectacle d’oiseaux en vol libre, 

des espaces de semi-li-
berté, de la tournée de nour-
rissages sans oublier la 
mini-ferme et l’aire de jeux. 
Prolongez votre visite avec 
une nuit insolite à hauteur 
de girafes ou face à nos rhi-
nocéros dans l’un de nos 
Africa Lodges ! 
NOUVEAU ! En 2023, voya-
gez en Asie à la découverte 

de notre couple de tigres de Sumatra dans un 
tout nouveau territoire de près de 3 hectares ! 
La création de ce nouvel espace XXL s’inscrit 
dans la dynamique de relocalisation des 
grands carnivores initiée par le parc en 2019 
afin de garantir le bien-être de ses pension-
naires.

ZOO DE LA BOISSIÈRE DU DORÉ
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103 rue de Cholet 
49700 Doué La Fontaine 

Tel : 02 41 59 18 58 
http://www.bioparc-zoo.fr/ 

 
UN PARC SUR-MESURE POUR 
LES ANIMAUX MENACÉS 
Plus de 1800 animaux ont 
trouvé un cadre naturel excep-
tionnel dans le seul zoo troglodytique au 
monde ! 
Dans un véritable labyrinthe minéral et végétal, 

nos tunnels naturelle-
ment climatisés vous 
feront passer d’un 
monde à l’autre. 
Les animaux y vivent 
dans des espaces XXL 
: prenez le temps d’ex-
plorer leurs territoires, 
vous serez récompen-
sés. 

Lors de nos animations, admirez leurs compor-
tements naturels : ici pas de dressage, vive le 
spectacle de la nature !

BIOPARC ZOO DE DOUÉ-LA-FONTAINE
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Route du Tour De France, 
85100 Les Sables d’Olonne 

Tel : 02 51 95 14 10 
http://www.zoodessables.fr/ 
 
OFFREZ-VOUS UNE PAREN-
THESE NATURE ! 
À deux pas des plages, rencontrez 500 ani-

maux exotiques ! 
Lions, girafes, pan-
thères de l’Amour, 
singes, pandas roux 
et fourmiliers géants 
vous attendent dans 
un environnement 
préservé et ver-

doyant. Une véritable oasis en bord de mer !

ZOO DES SABLES D’OLONNE
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La Chevalerie 

44710 Port Saint Père 
Tel : 02 40 04 82 82  

www.planetesauvage.com 
 
Planète Sauvage vous fait 
voyager le temps d’une jour-
née à travers 6 univers cap-
tivants pour découvrir 1100 
animaux de 120 espèces 
différentes. 
Parcourez la plus longue 
Piste Safari de France et dé-
couvrez le monde fascinant des grands mam-
mifères ! À travers 15 plaines de plusieurs 
hectares où les animaux évoluent en semi-li-
berté, voyagez au plus près de la faune sau-
vage au volant de votre voiture, ou en Raid 4x4 
(camion brousse conduit par un guide). 
Cédez le passage à une girafe, faites un stop 
pour observer les lions, les rhinocéros ou un 

troupeau de gnous. 
Arpentez ensuite, la 
partie piétonne du parc 
et découvrez de nom-
breux animaux de diffé-
rents continents  : 
L’Afrique au Chemin de 
Brousse, l’Asie au Le 
Temple de la Jungle, 
l’Amérique au Le Sentier 
des Incas. 
En plus, à la Cité Marine 
le parc propose à ses vi-

siteurs une approche pédagogique du monde 
marin à travers la présentation de dauphins. 
Elle repose sur la confiance entre le dauphin et 
le soigneur et se fait par le biais du jeu émer-
veillant petits et grands ! 
Sur la partie piétonne allez au plus près des 
grands prédateurs avec le Territoire des fauves, 
guépards, lions et tigres vous attendent !

PLANÈTE SAUVAGE
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Chemin des Trois Croix 
Étang du Val Saint Martin 

44210 Pornic 
Tel : 06 16 05 55 36 

Mail : pornic@gmail.com 
http://www.pornic-aventure.com/ 

 
A Pornic Aventure, c’est la nature qui domine ! 
Depuis nos parcours d'accrobranche, vous la 
découvrirez de façon unique et 
originale, suspendu dans les arbres. Pornic 
aventure c’est 9 hectares de forêt avec 9 
parcours d’accrobranche, du plus ludique au 
plus sportif, 115 ateliers et 1500 mètres de ty-
rolienne cumulées, terrestres et au-dessus de 
l’étang. 
Une fois équipé, briefé et initié par l’équipe de 

Pornic Aventure, vous progresserez alors 
sous les cimes en toute autonomie et en toute 
sécurité (grâce à notre ligne de vie continue, 
impossible de se décrocher !). Frissons, dépay-
sement et sensations garantis ! 
Une belle parenthèse, un moment à partager 
en groupe, en famille ou entre amis !  
A partir de 4 ans, réservation et informations 
pratiques  sur le site internet. 
 

PORNIC AVENTURE

NANTESSPORT.FR IXLOIRE-ATLANTIQUE
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Centre commercial YLIUM 
87, avenue François Mitterrand 

85340 Les Sables d’Olonne 
Tel : 02 55 890 300 
 www.up2play.fr 

  
Bienvenue dans votre complexe 
UP2PLAY Les Sables d’Olonne ! 
En famille, entre amis ou entre collègues, venez 
découvrir nos activités Sports et Loisirs Indoor 
dans un lieu unique, situé au cœur de l’exten-
sion du Centre Commercial YLIUM. 
Nos activités : 
Vague de surf, Trampoline Parc, Bowling, Réa-
lité Virtuelle, Escape Game, Kids Parc, Bar 

lounge, Billard et Jeux d’arcade 
Véritable lieu de vie pensé pour 
toutes les générations, votre 
complexe vous accueille toute 
l’année** pour vous offrir un mo-
ment inoubliable. N’attendez plus, 
réservez dès maintenant vos acti-
vités sur notre site up2play.fr 
TARIFS ET HORAIRES : 

Lundi au Jeudi : 10:00 - 00:00 
Vendredi & Samedi : 10:00 - 02:00 
Dimanche : 10:00 - 20:00 
*Horaires spécifiques pour certaines activités 
**Ouvert tous les jours fériés (sauf 25/12) 
Retrouvez l’ensemble des tarifs et le détail des 
horaires sur notre site up2play.fr

UP2PLAY LES SABLES D’OLONNE
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Route de la Tranche sur Mer 
85560 Le Bernard 

Tel : 02 51 48 12 12  
http://oglisspark.fr/ 

 
O’Gliss Park -le parc aquatique grandeur na-
ture ! Venez découvrir le plus grand parc aqua-
tique de France !  
À seulement quelques minutes des plages ven-
déennes, O'GLISS PARK est un parc aquatique 
situé au cœur d'une oasis de détente. Idéal 
pour se « la couler douce » ou pour vivre des 
sensations fortes durant une journée entière, 
vous allez découvrir des univers et des am-
biances qui sauront vous apporter tout ce que 
vous recherchez ... 
En famille, découvrez les 12 toboggans géants 

du Delir’Space, l’univers Ex-
ploral’O et ses 400m de ri-
vières sauvages, le Ludo’Park 
pour les enfants à partir de 3 
ans, Sunset'Playa avec ses 
plages privées et sa piscine à 

vagues, ou encore l’ile d'O'Cayo qui vous plon-
gera dans une ambiance paradisiaque entre 
cascade et lagon… 
Cette année, découvrez “Le Galion des Mous-
saillons” où les petits aventuriers pourront faire 
le plein de glissades. Pour animer le parc tout 
l’été, découvrez O’Poko et O’Poka, les mas-
cottes totems de l’eau ! 
Tout cela les pieds dans le sable et entouré 
d’une végétation luxuriante. O’Gliss Park, à 25 
min des Sables d’Olonne et 15 min de la 
Tranche sur mer.

O’GLISS PARK
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Le Bois Lambert 
85560 Le Bernard 

Tel : 02 51 48 12 12 
http://ofunpark.fr/ 

 
O'Fun Park - Des loisirs à partager ! Encore 
plus de rires, encore plus d'émotions, encore 
plus de sensations ... le plus grand parc de loi-
sirs de Vendée s’agrandit pour vous offrir tou-
jours plus de Fun ! Situé à proximité des plages 
de la Côte de Lumière en Vendée, O'Fun Park, 
c'est la promesse de vivre une journée in-
croyable avec un grand choix d'activités qui sé-
duiront toute la famille, quelles que soient leurs 
attentes : Fun Zone, Accrobranche dès 2 ans, 
Duel Arena, Water Jump, Paintball et les im-

manquables (sauts extrêmes, jeu de 
piste, kart à pédale, mini golf…). 
Nouveauté 2023 : 
Aquapark, venez-vous amuser sur 
notre nouvelle zone aquatique. Au 
menu : Trampolines, rondins in-

stables, coussins sauteurs, toboggans, balan-
çoires, ponts de singe…45 modules différents 
pour profiter un maximum ! Accessible dès 5 
ans, 5 niveaux vous attendent pour petits et 
grands ! 
Ouvert tout l’été et jusqu’aux vacances de la 
Toussaint, faites le plein d’aventures chez 
O’Fun Park, en plein cœur du Bois Lambert à 
25 min des Sables d’Olonne et à 15 min de la 
Tranche sur mer. Parc accessible gratuitement 
pour les visiteurs accompagnateurs.

O’FUN PARK
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Le Gros Roc, 85200 Mervent 
Tel : 02 51 00 07 59 

www.naturzoomervent.com 
 
Situé au cœur de la forêt de Mervent, 
à 6 min. de Fontenay-le-Comte, le Natur’Zoo 
héberge plus de 300 animaux dans de vastes 
enclos arborés :  
-  les grands carnivores, avec notamment une 
présentation unique d’ours noirs en cohabita-
tion avec une meute de loups blancs, sans ou-
blier l’extension récente d’1 hectare avec “la 
savane des lions”; 
- la forêt des lémuriens évoluant en liberté sur 
8000 m²; 
- la plaine africaine de 2 hectares où cohabi-

tent girafes, antilopes 
et autruches ; 
- les grandes volières 
africaine (flamants 
roses, calaos terres-
tres...) et sud-améri-

caine (aras, petits singes...). 
Vous découvrirez des animaux rares et mena-
cés : les atèles à ventre blanc, les pandas roux 
ou encore les lycaons. Vous passerez des mo-
ments inoubliables face aux suricates, aux saï-
miris et aux reptiles. 
Vous pourrez aussi profiter d’une pause gour-
mande dans notre nouvel espace de restaura-
tion avec terrasses et d’instants de détente 
avec l’aire de jeux, la mini-ferme et la boutique. 

NATUR’ZOO DE MERVENT

NANTESSPORT.FRX VENDÉE
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